
Eponges TAWASHI 

Le tawashi est une petite éponge qui nous vient tout droit du Japon, plus durable et donc plus écologique que la traditionnelle 

éponge jaune et verte qui gratte.  

Nous avons tous des vieilles chaussettes abîmées… ou des “célibataires”!  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 Quand il ne reste que 2 boucles, passer une des deux dans l ’autre.   

Pour que cette boucle tienne, la passer une deuxième fois. Voilà, c’est fini !  

 

  

  

  

  

  

Découper notre chaussette en «tranches »  

d’environ 1,5 cm.  Tirer sur les anneaux. 

 

Préparer une planche de 15 x 15 cm. Mettre des clous chaque 2 

cm, sauf dans les angles (5 clous de chaque côté). 

 

Accrocher chaque anneau sur les clous qui se font face. Puis tisser, comme le montre l’image.  

 

   

  

  

Pour attacher : prendre la boucle du dernier clou et la passer sur la boucle du clou d’à côté, et ainsi de suite jusqu’à la moitié. 

Ensuite, recommencer de l’autre côté.  

 

Les TAWASHIS sont un peu 

petits… pour en faire de plus 

grands, on peut utiliser 2 

anneaux de chaussettes, et 

agrandir la planche de 

clous… 

Ou utiliser des manches de 

pulls, ou de leggings… 

À inventer ! 

  


